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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา ศาสนาสากล 
เร่ือง การใช้หนังสือ Pop-Up ในรายวิชา ศาสนาสากล        
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ช่ือเรื่อง  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา ศาสนาสากล เรื่อง การใช้หนังสือ Pop-Up    
ในรายวิชา ศาสนาสากล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม 

ช่ือผู้วิจัย  นางสาวนันทิกานต์  สมนาม 
ปี  ๒๕๖๖ 

บทคัดย่อ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาศาสนาสากล เรื่อง ศาสนาสากล  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
6   โรงเรียนจุนวิทยาคมโดยการใช้หนังสือ Pop-Up  ซึ่งมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหา
ประสิทธิภาพของหนังสือ Pop-Up  เรื่องศาสนาสากลสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องศาสนาสากล ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือPop-Up กลุ่มเป้าหมายใน 
การศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6    โรงเรียนจุนวิทยาคม ภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา 
2566 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 30 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่ 1) หนังสือ
Pop-Up  วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   จํานวน ๔ เล่ม 2) 
แผนการจัดการเรียนรู้ และ3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้หนังสือPop-Up วิชา
สังคมศึกษา เรื่องศาสนาสากล ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่น 4.66-5.00 

 ผลการศึกษาพบว่า  
  1. ประสิทธิภาพของหนังสือPop-Up เรื่อง ศาสนาสากล ระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 
6   มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับเกณฑ์ 80.20/82.50 ตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 80/80    
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องศาสนาสากลของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 6   
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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กิตติกรรมประกาศ 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความอนุเคราะห์จากบุคลากรในโรงเรียน 
ขอขอบพระคุณท่ีให้ข้อมูล คำแนะนำ ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง ตลอดจนให้กำลังใจในการศึกษา 
ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณด้วยความเคารพอย่างสูง  

 ขอขอบคุณนักเรียนโรงเรียนจุนวิทยาคม ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  จำนวน 20 คน และคณะครู
โรงเรียนจุนวิทยาคม ท่ีให้ความร่วมมือ ช่วยให้การศึกษา การรวบรวมข้อมูล และการดำเนินตาม
กระบวนการทางวิจัยสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา อันเป็นท่ีรักและเคารพสูงสุดในชีวิตท่ีได้มอบความรัก 
ความเมตตา ความห่วงใย ให้การสนับสนุน และเป็นกำลังใจอย่างดียิ่งเสมอมา 

            

         ผู้วิจัย 

        นางสาวนันทิกานต์  สมนาม 
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บทที่ ๑ 

บทนำ 

ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

 การเปล่ียนในยุคโลกาภิวัฒน์ความเจริญกาวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศทำให้สังคมโลกท่ี
สามารถติดต่อส่ือสารกันได้อย่างไร้พรหมแดน และเป็นไปอย่างรวดเร็ว ประเทศไทยได้รับผลกระทบ
จากการเปล่ียนแปลงดังกล่าว การท่ีจะแก้วิกฤตได้นั้น ปัจจัยท่ีสำคัญ คือ คุณภาพของคน การพัฒนา
คุณภาพของคนจึงมุ่งไปท่ีการศึกษา ซึ่งเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพของคนในชาติ ให้มีคุณภาพ 
มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ การศึกษาต้องทำให้คนรู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักการแก้ปัญหา มีความคิด
สร้างสรรค์ เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีคุณธรรมจริยธรรมและสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ดังนั้น
การจะดูแลคุณภาพการศึกษาต้องดูแลคุณภาพคนท่ีเป็นผลผลิตของการศึกษา เมื่อมองในภาพรวมแล้ว
พบวาความสำคัญของกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมนั้น นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนมี
ความรู้เรื่องต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกบสภาพแวดล้อมท้ังทางธรรมชาติ และสังคม วัฒนธรรมแล้วยังมีทักษะ
และกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจะสามารถนำไปใช้ประกอบการใน การตัดสินใจได้อย่างรอบคอบ ในการ
ดำเนินชีวิตในฐานะพลเมืองดีตลอดจนนำความรู้ทางศาสนา มาพัฒนาตนเองและสังคมทำให้สามารถ
ดำรงชีวิต ในสังคมได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 4) กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา
และวัฒนธรรม ในสาระพระพุทธศาสนา เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนค่อนข้างเข้าใจยาก และไม่ค่อย
สนใจจึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่อยู่ในระดับท่ีพอใจและสาเหตุอีกประการ คือ จากตัวครูผู้สอน
ยังใช้วิธีการสอนท่ีไม่หลากหลายครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนยังไม่ดีพอ ทำให้ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ำ ดังนั้นครูผู้สอนต้องพัฒนาการเรียนการสอน และต้องพัฒนาส่ือ การเรียนการสอน 
พัฒนาส่ือการเรียนรู้ให้มีคุณภาพ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การ
พัฒนาส่ือการเรียนรู้ให้เหมาะสม ทำได้หลายลักษณะได้แก่แบบฝึกหัด คู่มือครู คู่มือการเรียนรู้ หนังสือ
Pop-Up  เป็นต้น  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทางด้าน การศึกษา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกบนวัตกรรมส่ือ 
การเรียนการสอน ซึ่งมีส่ือหลายชนิดท่ีสามารถ นำมาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ ท้ังนี้ในการ
เลือกใช้จะต้องคำนึงถึงลักษณะธรรมชาติของ เนื้อหาในแต่ละวิชาอาจกล่าวได้ว่าสาเหตุท่ีทำให้นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกว่าเป้าหมายของโรงเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรมเนื่องมาจากครูขาดส่ือการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ หนังสือ
Pop-Up  เป็นแนวทางให้ผู้สอนได้จัดกิจกรรมและประสบการณ์สำหรับผู้เรียนเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์
ท่ีวางไว้ และช่วยให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นท้ังภาคทฤษฏี 
และภาคปฏิบัติ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสร้างหนังสือPop-Up  วิชาสังคมศึกษา เรื่องศาสนาสากล กลุ่มสาระ
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การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   เป็นส่ือสำหรับการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ท่ีจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมได้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยกำหนดวัตถุประสงค์ของการศึกษาไว้ ดังนี้ 
  1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของ Pop-Up  เรื่อง ศาสนาสากล สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   ให้มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80  
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องศาสนาสากล ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6    ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ Pop-Up 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียน เรื่อง 
ศาสนาสากล โดยใช้ Pop-Up   

สมมุติฐานการวิจัย  
 1. หนังสือPop-Up  วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ของช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 6   มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6   ท่ีเรียนโดยใช้หนังสือเสริม 
ประสบการณ์ เรื่อง ศาสนาสากล กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
       ประชากร  คือ นักเรียนโรงเรียนจุนวิทยาคม ปีการศึกษา 256๖  
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนจุนวิทยาคม ปีการศึกษา 256๖ ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 6   จำนวน 30 คน 

 2. ด้านระยะเวลา 
  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 256๖  - เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 256๗  
  รวมระยะเวลาท้ังส้ิน 4 เดือน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 1. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษา เรื่องศาสนาสากล กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จัดการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ ของหลักสูตร  
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 2. ครู ผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ได้แนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้แล ะนำไป 
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบนักเรียนในแต่ละระดับช้ัน  
 3. นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเองโดยใช้หนังสือPop-Up  วิชาสังคมศึกษา 
เรื่อง ศาสนาสากล และสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน  
 4. ผลการศึกษานำไปใช้เป็นเอกสารสำหรับการเผยแพร่และค้นคว้าแก่โรงเรียน หน่วยงาน
ทางการศึกษา และผู้สนใจท่ัวไป 
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บทที่ ๒ 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล โดยการใช้หนังสือ
Pop-Up ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนจุนวิทยาคม ผู้ศึกษาได้ทบทวนแนวความคิด 
ทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 ในการสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนาสากล สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6    
ผู้สร้างศึกษาเอกสารและงานวิจัยเพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง และหาประสิทธิภาพของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติม มีเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้  

1. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542  
2. เอกสารเกี่ยวกับหนังสือเสริมประสบการณ์   
3. ความหมายของหนังสือPop-Up 

  4.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

1. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ
พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 
22 กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียน ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา และถือ
ว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพในมาตรา 24 ได้กล่าวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องดำเนินการ ดังต่อไปนี้  
  1. จัดเนื้อหาและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดย
คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
  2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา  
  3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้ คิด
เป็น ทำเป็น รักการอ่านและใฝ่เรียน ใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  
  4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วน สมดุล
กัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ทุกรายวิชา  
  5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน
และอำนวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  
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 ท้ังนี้ท้ังผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนและแหล่งวิทยาการประเภท
ต่าง ๆ กรมวิชาการ (2544) ได้กำหนดแนวทางในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้  
  1. จัดเนื้อหา สาระ และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของ 
ผู้เรียนโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
  2. ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  
  3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติและการประยุกต์ 
ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  
  4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  
  5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน
และ อำนวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียน และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็น 
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ท้ังผู้สอน และผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการสอน และ
แหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  
  6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดได้ทุกเวลาทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือ กับบิดา
มารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  

2. เอกสารเกี่ยวกับหนังสือเสริมประสบการณ์ 
 ความหมายของหนังสือเสริมประสบการณ์กระทรวงศึกษาธิการ (2525, หน้า 2-3) กล่าวถึง
หนังสือเสริมประสบการณ์ว่า เป็นแบบเรียนอีกประเภทหนึ่งไม่บังคับใช้ เพียงแต่กระทรวงศึกษาธิการ
ระบุรายช่ือ ไว้ในคำส่ังกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องการกำหนดแบบเรียนสำหรับเลือกใช้ในโรงเรียน
ประถมศึกษาสำหรับให้โรงเรียนจัดหาไว้ เพื่อบริการครูและนักเรียนในห้องสมุด หนังสืออ่านเพิ่มเติม
เป็นหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตรแต่มีรายละเอียดมากกว่า เขียนชวนอ่านมากกว่าแบบเรียน 
สำหรับให้ นักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถ
ในการอ่านของแต่ละบุคคล  
  จินตนา ใบกาซูยี (ม.ป.ป , หน้า 132) กล่าวว่า หนังสือเสริมประสบการณ์เป็น
หนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตร สำหรับให้นักเรียนอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตาม
ความเหมาะสมของวัยและความสนใจ ในการอ่านของแต่ละบุคคล  
  สมพร จารุนัฏ (2540, หน้า 3) กล่าวว่า หนังสือเสริมประสบการณ์ หมายถึง 
หนังสือท่ีมีสาระอิงหลักสูตร สำหรับให้นักเรียนอ่าน เพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความ
เหมาะสมของวัย และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล หนังสือประเภทนี้เคยเรียกว่า หนังสือ
อ่านประกอบ  
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  จันทรา ทองสมัคร (2541, หน้า10) กล่าวว่า หนังสือเสริมประสบการณ์ หมายถึง 
หนังสือท่ีมีเนื้อหาอิงหลักสูตร เป็นการนำเนื้อหาในหลักสูตรมาเขียนในลักษณะต่าง ๆ อาจเขียนในรูป
ร้อยแก้ว หรือร้อยกรองก็ได้ เพื่อให้เด็กอ่านเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย และนักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติมด้วยตนเอง ตามความเหมาะสมของวัย และความสามารถในการอ่านของแต่ละบุคคล  
  คาร์เตอร์ วี กูด (Good, 1973, p. 187) ได้กล่าวถึงหนังสือเสริมประสบการณ์ไว้
ว่า เป็นหนังสือท่ีใช้ประกอบการเรียนการสอนให้ได้ความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องต่าง ๆ ลึกซึ้งขึ้น  
  บุษกร มหาวงศ์ (2542, หน้า 20) กล่าวว่า หนังสือเสริมประสบการณ์ หมายถึง
หนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระอิงหลักสูตร โดยมุ่งขยายประสบการณ์ของนักเรียน ให้กว้างขวางออกไปใน
รายละเอียดนอกเหนือจากแบบเรียน ใช้กลวิธีการเขียนในรูปแบบของสารคดีเป็นหลัก ส่งเสริมการ
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองได้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก ให้ความเพลิดเพลิน
ผสมผสานกันและมีเรื่องราวน่ารู้ ซึ่งจะทำให้เด็กรักการค้นคว้าหาความรู้เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์
ให้กับตนเองอยู่เสมอ  
  ศิริรัตน์ รุ่งเรือง (2545, หน้า 47) กล่าวว่า หนังสือเสริมประสบการณ์ หมายถึง 
หนังสือท่ีจัดสร้างขึ้นเพื่อให้เด็กได้อ่านเสริมประสบการณ์ความรู้ และความเข้าใจโดยมีเนื้อหาของ
หนังสืออิงหลักสูตร หรือนำเนื้อหาในหลักสูตรมาขยายให้กว้างลึกซึ้ง มีรายละเอียดเฉพาะเรื่องมากกว่า 
การดำเนินเรื่องเรียบเรียงให้สนุกสนานเร้าใจ แฝงเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัยและความสามารถในการ
อ่านของแต่ละบุคคล ซึ่งโรงเรียนควรจัดไว้ เนื่องจากหนังสืออ่านเพิ่มเติมเป็นอุปกรณ์การสอนท่ีมี
ความสำคัญไม่น้อยกว่าแบบเรียน ครูควรให้เด็กอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ยิ่งขึ้น  
  กล่าวโดยสรุป หนังสือเสริมประสบการณ์ หมายถึง หนังสือท่ีสร้างขึ้นโดยยึดหลักสูตร
เป็นแนวทางในการเขียน เพื่อให้นักเรียนอ่านเสริมประสบการณ์เพิ่มเติมให้นักเรียนได้มีความรู้ ในเรื่อง
ท่ีต้องการศึกษาค้นคว้าได้อย่างลึกซึ้งขึ้น โดยคำนึงถึงความสามารถในการอ่านของเด็กเป็นสำคัญ  
  ลักษณะสำคัญของหนังสือเสริมประสบการณ์ 
  สมพร จารุนัฏ (2540, หน้า 5-8) ได้เสนอลักษณะท่ีสำคัญของหนังสือเสริม
ประสบการณ์ ดังนี้  
  1. ส่งเสริมความรู้ หนังสืออ่านเพิ่มเติมควรมีเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวกับความรู้ หรือ
ทักษะ ความคิดรวบยอด และหลักการ หรือทฤษฎีเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง ซึ่งเป็นประโยชน์แก่
ผู้อ่านในการดำรงชีวิต การศึกษาหาความรู้ รวมท้ังก่อให้เกิดความเจริญงอกงาม และพัฒนาการในด้าน
ต่าง ๆ  
  2. ส่งเสริมสติปัญญา หนังสือเสริมประสบการณ์ ควรส่งเสริมหรือเปิดโอกาสให้ 
ผู้อ่านได้พัฒนาทักษะในการสังเกต ตีความ เปรียบเทียบ ใช้เหตุและผลจำแนกแจกแจง วิเคราะห์ 
ประเมินค่า ตลอดจนสามารถนำความรู้และทักษะเหล่านั้นไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในการแก้ปัญหา  
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  3. ส่งเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม หนังสือเสริมประสบการณ์นอกจากเสนอเนื้อหาสาระท่ี
เป็นความรู้และส่งเสริมสติปัญญาแล้ว ยังสอดแทรกแนวความคิด ท่ีช่วยให้ ผู้อ่านเกิดเจตคติ ท่ี
เหมาะสม ในการนำความรู้นั้นไปใช้ตามแนวทางท่ีพึงประสงค์ เป็นประโยชน์แก่ตนและ แก่ส่วนรวม  
  4. ส่งเสริมความเข้าใจ หนังสือเสริมประสบการณ์ควรเสนอเนื้อหาสาระในลักษณะท่ี
ส่งเสริมให้ผู้อ่านสามารถทำความเข้าใจเรื่องราวได้กล่าวคือใช้ภาษาท่ีถูกต้องและพอเหมาะแก่ความรู้
และประสบการณ์ ทางด้านการใช้ภาษาของผู้อื่น เสนอเนื้อหาตามลำดับข้ันตอนของความรู้ (Content 
structure) และพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้อ่าน ให้ตัวอย่างท่ีเหมาะสม ตลอดจน ใช้เทคนิควิธีการ
หรือส่งเสริมความเข้าใจอื่น ๆ เช่น ภาพประกอบ แผนภูมิ ตาราง คำถาม อภิธานศัพท์ เป็นต้น  
  5. ส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ด้วยตนอง หนังสือเสริมประสบการณ์ควรมีลักษณะท่ี
กระตุ้นให้ผู้อ่านเกิดความสนใจ และกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง กล่าวคือผู้เขียนควร
พิจารณาเสนอเรื่องราวท่ีเด็กแต่ละวัยสนใจ เน้นให้ความสำคัญและประโยชน์เรื่องราวท่ีเสนอซึ่ง
สัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน ผู้อ่านอาจไปศึกษาให้กว้างขวางลึกซึ้งตามความสนใจ  
 ศักด์ิศรี ปาณะกุล ประพิมพ์พรรณ สุวรรณวงศ์ และนพคุณ คุณาชีวะ (2551, หน้า 191-
192 อ้างใน นันโท อ่อนเจริญ , 2546, หน้า 18) อธิบายลักษณะของหนังสือเสริมประสบการณ์
เอาไว้ ดังนี้  
  1. เป็นหนังสือท่ีสามารถสนองความต้องการของนักเรียนได้  
  2. เป็นหนังสือท่ีเหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน  
  3. เป็นหนังสือท่ีเหมาะสมกับความรู้และความสามารถของนักเรียนท่ีอ่าน ซึ่งได้แก่ 
ความเหมาะสมในการใช้ภาษา ประสบการณ์และส่ิงแวดล้อมของนักเรียน และความเป็นเรื่องจริงใกล้
ตัวนักเรียนมากท่ีสุด  
  4. เป็นหนังสือท่ีให้แง่คิดในด้านคุณธรรม จริยธรรม หรือสุภาษิตสอนใจ  
  5. เป็นหนังสือท่ีมีเนื้อเรื่อง มีแก่นสารและมีสาระถูกต้อง เนื้อหาความเป็นจริงมี 
คุณค่าต่อชีวิต มีประโยชน์ น่าสนใจ ให้ความเพลิดเพลิน เกิดความคิด อยากค้นคว้าหาความรู้ เพิ่มเติม 
 เทียม จันทร์  ศรี สั งข์  (2542, หน้ า 12-13) อธิบายคุณ ลักษณะของหนั ง สือ เสริม
ประสบการณ์ท่ีดีไว้ ดังนี้  
  1. ด้านเนื้อหา เนื้อหาของหนังสือเสริมประสบการณ์ ต้องสอดคล้องกับหลักสูตร ซึ่ง
อาจจะไม่ครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมดของหลักสูตรก็ได้ นอกจากนี้แล้วเนื้อหาต้องมีความทันสมัยและ
ถูกต้อง ผู้อ่านได้ความรู้ ความเพลิดเพลินจากการอ่านและสามารถสรุปเรื่องราวหรือใจความสำคัญได้ 
  2. ด้านโครงสร้าง ควรมีรูปแบบหรือโครงสร้างท่ีเหมะสมท่ีสุด ท่ีสามารถส่ือ เนื้อหา
สาระหรือความคิดให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องราวในหนังสือได้มากและดีท่ีสุด  
  3. ด้านการนำเสนอเนื้อหา ต้องมีเอกภาพ มีสัมพันธภาพ และมีจุดเน้น เพื่อ ทำให้
น่าสนใจและเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายข้ึน  
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  4. ด้านการใช้ภาษาต้องใช้ภาษาท่ีถูกต้องตามหลักภาษา สามารถเข้าใจได้ง่าย ส่ือ
ความหมายชัดเจน เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้อ่าน 
  5. ด้านการออกแบบรูปเล่ม ต้องออกแบบให้ เหมาะสมท้ังขนาด และรูปเล่ม
ภาพประกอบ ตัวอักษร เป็นต้น  
  6. ด้านการนำไปใช้ เป็นส่ือประกอบการเรียนการสอน ต้องสามารถนำไปใช้เป็นส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
  กล่าวโดยสรุป ลักษณะท่ีสำคัญของหนังสือเสริมประสบการณ์ เป็นการส่งเสริม
ความรู้ ความเข้าใจ ส่งเสริมสติปัญญา รวมท้ังการศึกษาแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถสนอง
ความต้องการผู้เรียนได้ ช่วยขยายความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของหลักสูตรให้กว้างไกลยิ่งขึ้น  
 รูปแบบการเขียนหนังสือเสริมประสบการณ์ 
  สมพร จารุนัฏ (2540, หน้า 8-9) ได้กล่าวถึงรูปแบบการเขียนหนังสือเสริม
ประสบการณ์ว่า อาจจัดทำได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความสันทัดจัดเจนของผู้เขียน จุดมุ่งหมายและ
ธรรมชาติของเนื้อหาสาระของหนังสือ ตลอดจนวัยและประสบการณ์ของผู้อ่าน อาจจำแนกประเภท
ของการเขียนหนังสืออ่านเพิ่มเติมได้หลายรูปแบบ ได้แก่  
  1. รูปแบบอธิบาย สามารถจำแนกแยกประเภทย่อยออกไปได้หลายรูปแบบ เช่น 
การเขียนให้ความหมาย บอกเหตุผล อภิปราย เปรียบเทียบ แสดงกระบวนการ เสนอปัญหาและแก้ไข 
วิเคราะห์ หรือการเขียนตามเกณฑ์ เป็นต้น  
  2. รูปแบบพรรณนา  
  3. รูปแบบบรรยาย  
  4. รูปแบบนิยายหรือนิทาน  
  5. รูปแบบคำประพันธ์  
 ท้ังนี้รูปแบบของการเขียนหนังสือเสริมประสบการณ์ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของ ผู้เรียน 
จุดมุ่งหมายและธรรมชาติของเนื้อหาสาระของวิชาท่ีจะนำมาเขียน วัยของผู้อ่าน เหล่านี้ เป็นต้น ส่วน
ใหญ่หนังสือท่ีมุ่งเสนอความรู้ ความคิดรวบยอด หลักการ และทฤษฎีเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งมักจะนำ
เนื้อหาในรูปแบบอธิบายความมากกว่ารูปแบบอื่น และโดยท่ัวไปแล้ว หนังสือเล่มหนึ่งมักจะเสนอ
เนื้อหามากกว่ารูปแบบเดียว  
  
 
 การจัดทำหนังสือเสริมประสบการณ์  
  จินตนา ใบกาซูยี (ม.ป.ป., หน้า 146-214 อ้างใน นันโท อ่อนเจริญ 2546, หน้า 
22) อธิบายว่า ในการจัดทำหนังสืออ่านเพิ่มเติมให้มีประสิทธิภาพนั้นควรดำเนินการเป็นลำดับ 
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้  
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  1. วางแผนการเขียน เป็นการวางแผนการเขียนล่วงหน้า เพื่อใช้เป็นหลักการหรือ
เป็นแนวทางในการเขียน ซึ่งขั้นตอนการวางแผนการเขียน มีดังต่อไปนี้  
   1.1 กำหนดประเภทหนังสือ และกำหนดแนวในการเขียนให้ตรงตาม
จุดประสงค์ ของหนังสือประเภทนั้น ๆ รวมทั้งตรงกับความสนใจของเด็กด้วย  
   1.2 กำหนดจุดประสงค์ของการเขียน เพื่อให้การเขียน หรืออ่านนั้นๆ มี 
เป้าหมาย ทิศทางท่ีชัดเจน  
   1.3 กำหนดระดับผู้อ่าน กลุ่มเป้าหมาย เพื่อใช้เป็นแนวทางในการเขียนให้
ตรงกับระดับอายุ เพศ และความสนใจในการอ่าน  
   1.4 กำหนดเนื้อหา หรือหัวข้อเรื่องให้ตรงกับเนื้อหาในหลักสูตร หรือตาม
ความสนใจและความต้องการอ่านตามวัยของเด็ก  
   1.5 กำหนดช่ือเรื่อง ให้สอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง และโครงสร้างของเนื้อหา 
เพื่อให้ผู้อ่านสามารถคาดคะเนได้ว่า เนื้อหาภายในเป็นเรื่องอะไร  
   1.6 กำหนดโครงสร้างเนื้อหาหรือโครงเรื่องให้เห็นชัดเจน โดยคำนึงถึง
โครงสร้างเนื้อหาทางวิชาการเป็นสำคัญ  
   1.7 กำหนดแนวการเขียน ให้สม่ำเสมอตลอดท้ังเล่ม ซึ่งส่วนใหญ่ จะเป็น
การเขียนแบบร้อยแก้วและเป็นแบบความเรียง  
   1.8 กำหนดแหล่งข้อมูลค้นคว้าอ้างอิง สะดวกในการนำเสนอข้อมูลมาใช้ 

3. ความหมายของหนังสือPop-Up 
            หนังสือสามมิติ (Pop-up book) เป็นหนังสือเด็กประเภทหนึ่งท่ีสร้างความต่ืนตาต่ืนใจให้แก่
เด็ก กล่าวคือ รูปเล่มนอกจากจะมีภาพ มีตัวหนังสือแล้ว ยังมีส่ิงอื่นท่ีแปลกไปจากหนังสือธรรมดา 
กล่าวคือ ภาพประกอบในหนังสือเล่มนี้ จะโผล่ออกมาจากพื้นของกระดาษได้ เมื่อหนังสือถูกเปิดขึ้น
และภาพจะถูกพับเก็บลงไป เมื่อปิดหนังสือลง ลักษณะเด่นของหนังสือประเภทนี้อยู่ท่ีความน่าต่ืนเต้น 
การมีกลไกท่ีซับซ้อนสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได้ ซึ่งหนังสือประเภทนี้มักจะเป็นหนังสือสำหรับ
เด็กเล็กๆ ท่ีผู้จัดทำมีเป้าหมายเพื่อเรียกร้องความสนใจให้เด็กอยากมาเปิดหนังสืออ่าน มักจะเป็น
หนังสือท่ีมีราคาแพงกว่าหนังสือภาพของเด็กท่ัวไป 
 
 
4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 เพลินพิศ กอบตระกูล (2539 : บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนา สำหรับ
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยหาเกณฑ์มาตรฐานของหนังสืออ่านเพิ่มเติม และหาประสิทธิภาพของ
หนังสืออ่านเพิ่มเติม ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผลการทดลองปรากฏว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ี
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ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.67/83.33 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีกำหนดไว้ 
 จันทรา ทองสมัคร (2541 : บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องศาสนา สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยศึกษาความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอนวิชา
ท้องถิ่นของเรา และนักเรียนท่ีเรียนวิชาท้องถิ่นของเรา ท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องประเพณี
ท้องถิ่นนครศรีธรรมราชท่ีสร้างขึ้น ผลการวิจัยพบว่า อาจารย์และนักเรียนมีความคิดเห็นด้านคุณค่า
และประโยชน์ท่ีได้รับอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด ส่วนด้านเนื้อเรื่อง ด้านการใช้ภาษา ด้าน
ภาพประกอบ อาจารย์และนักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก และนักเรียนมีความคิดเห็น
ด้านรูปเล่มและการพิมพ์อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ท่ีสุด แต่อาจารย์มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก 

 สมทรง พิทักษ์พิเศษ (2541 : บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ศาสนา จังหวัด
ราชบุรี สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดราชบุรี เพื่อเป็นส่ือประกอบการเรียนการสอน
รายวิชา ส 071 ท้องถิ่นของเรา 1 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้วิธีวิจัยในการศึกษาค้นคว้า
เอกสาร เก็บข้อมูลภาคสนาม วิเคราะห์ สังเคราะห์ แล้วนำมาเขียนเรียบเรียงเป็นหนังสืออ่านเพิ่มเติม 
และหาประสิทธิภาพของหนังสือ ผลการวิจัย พบว่า (1) ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมในด้าน
เนื้อหาสาระมีความถูกต้องร้อยละ 94.16 (2) ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีประเมิน โดย
ผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาหนังสือ มีระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดี (3) ประสิทธิภาพของ
หนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีประเมิน โดยนักเรียนมีระดับคะแนนเฉล่ียโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดี และ (4) 
คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติมท่ีประเมินโดยผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาหนังสือ และนักเรียนมีความ
สอดคล้องกันในด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับอยู่ในเกณฑ์ดีมาก  

 ชณัฐดา ฤทธิ์แดง (2542 : บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง  ศาสนา สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการอ่านหนังสือ เพิ่มเติม เรื่องประเพณีท้องถิ่นสมุทรปราการ 
ผลการวิจัยพบว่า (1) หนังสือส่งเสริมการอ่าน ท่ี ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 87.78/86.67 
เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีกำหนดไว้ (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องประเพณี
ท้องถิ่นสมุทรปราการหลังการอ่านหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องประเพณีท้องถิ่นสมุทรปราการ สูงกว่า
ก่อนการอ่าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 นันทกาญจน์ อาจิณาจารย์ (2544 : บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องศาสนา
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดระยอง โดยศึกษาความ คิดเห็นของอาจารย์ท่ีสอนวิชา
ท้องถิ่นของเราและผู้เรียนวิชาท้องถิ่นของเราท่ีมีต่อหนังสืออ่าน เพิ่มเติม เรื่องประเพณีท้องถิ่นระยอง
ท่ีสร้างขึ้น ผลการวิจัยพบว่า อาจารย์มีความคิดเห็นด้าน คุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับ อยู่ในระดับเห็น
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ด้วยมากท่ีสุด ส่วนด้านรูปเล่มและการพิมพ์ ด้าน เนื้อหา ด้านการใช้ภาษาด้านภาพประกอบ แผนภูมิ 
มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก แต่ นักเรียนมี ความเห็นทุกด้าน คือรูปเล่มและการพิมพ์ ด้าน
เนื้อหา การใช้ภาษา ด้านภาพประกอบ แผนภูมิและด้านคุณค่าและประโยชน์ท่ีได้รับอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก  

 นุชนารถ ยิ้มจันทร์ (2546 : บทคัดย่อ) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง  ศาสนา สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัย พบว่า (1) คุณภาพของหนังสืออ่าน
เพิ่มเติมท่ีประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา มีความถูกต้องร้อยละ 99.00 (2) คุณภาพของหนังสือ
อ่านเพิ่มเติม ท่ีประเมินโดยผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาหนังสือ มีระดับคะแนนเฉล่ียอยู่ในเกณฑ์ดี (3) 
คุณภาพของหนังสืออ่านเพิ่มเติม ท่ีประเมินโดยนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ดี  

 นันโท อ่อนเจริญ (2546 : บทคัดย่อ) ได้สร้างและทดลองใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเรื่องศาสนา
สากล ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับนักเรียนในระดับช่วงช้ันท่ี 4 
ของกลุ่มโรงเรียนในสหวิทยาเขตนครหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัย พบว่า ผู้เช่ียวชาญด้าน
เนื้อหา ผู้เช่ียวชาญด้านการพัฒนาหนังสือหรือการเขียน ครูผู้สอนและ นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ด้านเนื้อหา ด้านการสอน ด้านการใช้ภาษาและด้านคุณประโยชน์ของหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องศาสนา
สากล สอดคล้องกันว่าเหมาะสมในระดับมาก สำหรับความคิดเห็นด้านคุณลักษณะรูปเล่ม และเทคนิค
การพิมพ์ ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด แต่กลุ่มอื่น ๆ มีความคิดเห็น
สอดคล้องกันในระดับมาก จากงานวิจัยสรุปได้ว่า การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม สามารถใช้เป็นส่ือ
ประกอบ การเรียนการสอนได้ดี ท้ังในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ซึ่งช่วยให้เกิดนิสัยรักการ
อ่าน รู้จักแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ปลูกฝังให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ช่วยให้
นักเรียนมีอิสระในการเลือกอ่านหนังสือ ได้ตามความสามารถของตน 
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บทที่ ๓ 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา ศาสนา
สากล เรื่อง การใช้หนังสือ Pop-Up ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนจุนวิทยาคม ได้
ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้   

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. ผู้วิจัยดำเนินการประเมินความรู้พื้นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6    ก่อนเรียน
เรื่อง ศาสนาสากล โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน จำนวน 10 ข้อ ให้
นักเรียนทำแล้วบันทึกคะแนน  
 2. ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้หนั งสือ Pop-Up  เรื่องศาสนาสากล 
จำนวน 4 เล่ม ในภาคเรียนท่ี ๒  ปี การศึกษา 256๖ จำนวน ๖ ครั้ง ครั้งละ 1 ช่ัวโมง รวม ๖ ช่ัวโมง 
โดยผู้วิจัยดำเนินการสอนด้วยตนเอง  
 3. ผู้วิจัยดำเนินการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียน การ
สอน การลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงของนักเรียนและบันทึกคะแนน  
 4. ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6    
เรื่องศาสนาสากลอีกครั้ง เมื่อเสร็จส้ินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน จำนวน 10 ข้อ ซึ่งเป็นแบบประเมินชุดเดียวกันกบัแบบทดสอบก่อนเรียน ให้
นักเรียนทำแล้วบันทึกคะแนน 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา ศาสนาสากล ด้วยการใช้หนังสือ Pop-
Up ในรายวิชา ศาสนาสากลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม  ซึ่งเป็นการวิจัยเชิง
ทดลอง (Experimental Research) รูปแบบการทดลอง (The OneGroup Pretest - Posttest Design)
โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัย คือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาเรื่อง ศาสนา
สากล ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 2) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนา
สากล ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุน
วิทยาคม  ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up ซึ่งมีรายละเอียดและขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย 
ดังนี้ 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2 ประเภทและแบบแผนการวิจัย 
3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3.4 ข้ันตอนในการสร้างเครื่องมือ 



๑๓ 

 

3.5 วิธีการดำเนินการทดลอง  
3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.8 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม 

ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 
3.2.2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม จำนวน 20 คนท่ีได้มาจากการสุ่ม

อย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีจับสลาก  

ตัวแปรที่ศึกษา  
สำหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย ตัวแปร 2 ประเภท ได้แก่ 
1) ตัวแปรต้นคือ การจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up 
2) ตัวแปรตาม คือ  

2.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากลของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม 

2.2) ทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม 

2.3) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม ท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up 

3.2 ประเภทและแบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการ

วิจัยแบบThe OneGroup Pretest - Posttest Design(มาเรียม นิลพันธุ์ 2549: 144) 

ตาราง 1 แบบแผนการวิจัยแบบ The One - Group Pretest -Posttest Design 

 
 

 
โดยกำหนดสัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง เพื่อให้มีความเข้าใจตรงกัน คือ 
 T1 แทน การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 
 X แทน การจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 
 T2 แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 

3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดเครื่องมือใช้ในการวิจัย คือ 
3.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้หนังสือ Pop-Up จำนวน 6 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 6 ช่ัวโมง  

สอบก่อน (Pretest) ทดลอง สอบหลัง (Posttest) 
T1 X T2 
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3.3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ก่อน
เรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 
กำหนดการให้ค่าคะแนน คือ ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน 

3.3.3 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ก่อน
เรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 
กำหนดการให้ค่าคะแนน คือ ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน 

3.3.4  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ัน... ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-
Up จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบสอบถามตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 
10 ข้อกำหนดการให้ค่าคะแนน คือ  

5 เท่ากับ เห็นด้วยมากท่ีสุด 
4 เท่ากับ เห็นด้วยมาก 
3 เท่ากับ เห็นด้วยปานกลาง 
2 เท่ากับ เห็นด้วยน้อย  
1 เท่ากับ เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

3.4 ข้ันตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
3.4.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up จำนวน 6 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 6 ช่ัวโมง โดยมีขั้นตอนการสร้าง
และหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม มาตรฐการเรียนรู้และตัวชี้วัดของนักเรียนช้ัน... 

ขั้นที่ 2 ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ัน... 
ขั้นที่ 3 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 
ขั้นที่ 4 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และช่ัวโมงสอน โดยละเอียด 

เพื่อให้เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 5 ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up จำนวน 6 แผน แผนละ 1 

ช่ัวโมง รวม 6 ช่ัวโมง 
ขั้นที่ 6 นำแผนการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Upเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบ

ความเหมาะสมและถูกต้องทางภาษาและเนื้อหา พร้อมท้ังตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดย
อาจารย์ท่ีปรึกษาให้ข้อเสนอแนะเพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นที่ 7 นำแผนการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Upไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจพิจารณา จำนวน 3 
ท่าน  
ในด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 
ความถูกต้องทางภาษาและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วนำมาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ของเครื่องมือโดยกำหนดเกณฑ์
พิจารณาดังนี้ (มาเรียม นิลพันธ์ 2554: 181) 



๑๕ 

 

+ 1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
- 1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
     
 
 
เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ∑𝑅 แทน  ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 N แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ (มาเรียม นิลพันธ์ 2554: 181) 

 โดยต้องได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ต้ังแต่ 
0.5 ข้ึนไป 

ขั้นที่ 8 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ ในด้านภาษาให้และ
การเขียนจุดประสงค์ให้ครอบคลุมชัดเจน 

ขั้นที่ 9 นำแผนการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Upไปทดลองสอนกับนักเรียน ท่ียังไม่เคยเรียน
ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Upมาก่อนโดยการสุ่มบางแผน เพื่อหาข้อบกพร่องและความเหมาะสม 
จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปแก้ไขเพื่อให้มีความสมบูรณ์มากท่ีสุดก่อนนำไปใช้จริง 
 ขั้นที่ 10  นำแผนการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Upไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

3.4.2 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนา
สากลเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจำนวน 10 ข้อ โดยเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 60ข้อ กำหนดการให้ค่าคะแนน คือ ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน 

โดยมีขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม มาตรฐการเรียนรู้และตัวชี้วัดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ขั้นที่ 2 ศึกษา มาตรฐการเรียนรู้และตัวช้ีวัด คำอธิบายรายวิชา และหน่วยการเรียนรู้ ของ
นักเรียนช้ัน ... และศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล หลักการเขียนและการสร้าง
แบบทดสอบแบบปรนัย 

ขั้นที่ 3  สร้างแบบทดสอบปรนัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน (Pretest) และหลัง
เรียน (Posttest) รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
จำนวน 10 ข้อโดยเป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก กำหนดการให้ค่าคะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 
คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน 

ขั้นที่ 4  นำแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนา
สากล ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและถูกต้องทางภาษาและเนื้อหา โดย
อาจารย์ท่ีปรึกษาให้ข้อเสนอแนะเพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข 



๑๖ 

 

ขั้นที่ 5  ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ี
ปรึกษา 

ขั้นที่ 6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล 
ไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจพิจารณา จำนวน 3 ท่าน ในด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านการวัด
และประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกต้องทางภาษาและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา
ของแบบทดสอบและพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบตามคำแนะนำ จากนั้นเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ต้ังแต่ 
0.50 ขึ้นไป ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์,2554: 181) 

+ 1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับพฤติกรรม  
ท่ีคาดหวังมีความสอดคล้องกัน 

0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
พฤติกรรม 

ท่ีคาดหวังมีความสอดคล้องกัน 
- 1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับพฤติกรรม 

ท่ีคาดหวังไม่มีความสอดคล้องกัน 
 
     
 
 
เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ∑𝑅 แทน  ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 N แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ (มาเรียม นิลพันธ์ 2554: 181) 

ขั้นที่ 7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล 
ไปทดลองใช้ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือกับนักเรียนท่ีเคยเรียนรายวิชานี้มาก่อน เพื่อหา
คุณภาพของแบบทดสอบ 

ขั้นที่ 8  นำผลการทดลองมาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก 
และคัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ให้เหลือ 30 ข้อ 
 ขั้นที่ 9 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล 
จำนวน 10 ข้อ ท่ีได้รับการเลือกไปหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบปรนัย โดยใช้
วิธีการของ คูเดอร์ ริชาดสัน จากสูตร KR - 20 (Kuder and Richardson -20)  

ขั้นที่ 10 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง 
ศาสนาสากลท่ีผ่านการปรับปรุง แก้ไขแล้วไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

3.4.3 การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนา
สากล เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจำนวน 10 ข้อ โดยเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 40ข้อ กำหนดการให้ค่าคะแนน คือ ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนนโดยมีข้ันตอนการสร้าง
และหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 



๑๗ 

 

ขั้นที่ 1 ศึกษาทฤษฎี หลักการเขียนและการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ขั้นที่ 2  สร้างแบบทดสอบปรนัยวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้แนวคิดของ Bloom 

(1956: 201 - 207) ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ การ
วิเคราะห์ความสำคัญ และการวิเคราะห์หลักการ ก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) 
จำนวน 10 ข้อ โดยเป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก กำหนดการให้ค่าคะแนน คือ ถูกได้ 1 
คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน 

ขั้นที่ 3 นำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมและถูกต้องทางภาษาและเนื้อหา โดยอาจารย์ท่ีปรึกษาให้ข้อเสนอแนะเพื่อนำมาปรับปรุง
แก้ไข 

ขั้นที่ 4 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ี
ปรึกษา 

ขั้นที่ 5 นำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจพิจารณา จำนวน 3 
ท่าน ในด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสม ความถูกต้องทางภาษาและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบและพิจารณาหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ
ตามคำแนะนำ จากนั้นเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป ซึ่งถือว่ามีความ
สอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ (มาเรียม นิลพันธุ์,2554: 181) 

+ 1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์มีความ
สอดคล้อง 

0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์มีความ
สอดคล้อง 

- 1  หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ไม่มีความ
สอดคล้อง 

     
 
 
เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องคล้องของแบบทดสอบวัดทักษะการคิด

วิเคราะห์   ∑𝑅 แทน  ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 N แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ (มาเรียม นิลพันธ์ 2554: 181) 

ขั้นที่ 6 นำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ไปทดลองใช้ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือกับนักเรียนท่ีเคยเรียนรายวิชานี้มาก่อน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

ขั้นที่ 7 นำผลการทดลองมาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก 
และคัดเลือกข้อสอบตามเกณฑ์ให้เหลือ 20 ข้อ 
 ขั้นที่ 8 นำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์จำนวน 10 ข้อ ท่ีได้รับการเลือกไปหาค่า
ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบปรนัย โดยใช้วิธีการของคูเดอร์ ริชาดสัน จากสูตร KR - 
20 (Kuder and Richardson -20)  



๑๘ 

 

ขั้นที่ 9 นำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ท่ีผ่านการปรับปรุง แก้ไขแล้วไปทดลองใช้
จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

3.4.4 การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบสอบถามตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับจากแนวคิดของเบสท์ (Best 1981:1982, อ้างถึงใน บุญชม ศรีสะอาด ,2532 : 
111) ได้แก่ 

5 เท่ากับ เห็นด้วยมากท่ีสุด 
4 เท่ากับ เห็นด้วยมาก 
3 เท่ากับ เห็นด้วยปานกลาง 
2 เท่ากับ เห็นด้วยน้อย  
1 เท่ากับ เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

 โดยสอบถามในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียน และด้านประโยชน์ท่ี
ได้รับจากการเรียนรู้ จำนวน 10 ข้อ โดยมีขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบสอบถาม
ความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษารูปแบบการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี
สอนหนังสือ Pop-Up 

ขั้นที่ 2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up 
ขั้นที่ 3 นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Upไป

ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและถูกต้องทางภาษาและเนื้อหา โดยอาจารย์ท่ี
ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะเพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นที่ 4 นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Upไป
ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจพิจารณา จำนวน 3 ท่าน ในด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้และด้านการวัดและ
ประเมินผล เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกต้องทางภาษา แล้วนำมาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์,2554: 181) ต้ังแต่ 
0.50 ขึ้นไป โดยใช้เกณฑ์พิจารณาดังนี้ 

+ 1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบสอบถามความคิดเห็นมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบสอบถามความคิดเห็นมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

- 1  หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคำถามของแบบสอบถามความคิดเห็นไม่มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 
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เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ∑𝑅 แทน  ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 N แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ (มาเรียม นิลพันธ์ 2554: 181) 

ขั้นที่ 5 นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Upท่ี
ผ่านการปรับปรุง แก้ไขแล้วไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

3.5 วิธีการดำเนินการทดลอง  
วิธีดำเนินการทดลองผู้วิจัย แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
3.5.1 ขั้นก่อนทดลองเป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1) สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่  
1.1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up 
1.2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ศาสนาสากล 
1.3) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 
1.4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี
สอนโดยใช้ส่ือ Pop-Up 

2) ผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคย บรรยากาศการเรียนรู้ให้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยฝึก
ทักษะพื้นฐานท่ีจำเป็นท่ีจะนำไปใช้ในการเรียนรู้ ตลอดจนช้ีแจงการดำเนินกิจกรมการจัดการเรียนรู้
ต้ังแต่ต้นจนส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ รูปแบบและวิธีการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล 

3) ผู้วิจัยนำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) รายวิชา สังคมศึกษา เรื่อง ศาสนา
สากล ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ ตลอดจนการวิเคราะห์และหา
ประสิทธิภาพของเครื่องมือแล้ว ไปใช้กับกลุ่มทดลองเพื่อทดสอบความรู้พื้นฐาน 

3.5.2 ข้ันทดลองผู้วิจัยดำเนินการทดลองสอนด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up กับกลุ่มตัวอย่าง
โดยใช้เครื่องมือในการวิจัยท่ีเตรียมไว้ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1) เวลาท่ีใช้ในการทดลองจำนวน 2 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 1 แผน แผนละ 
1 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที จำนวน 2 คาบเรียนเนื้อหาท่ีใช้ในการทดลอง คือ เนื้อหาในสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง 
ศาสนาสากลอโดยมีเนื้อหาดังนี้ หลักแนวคิด/หลักการของปรัชญาของศาสนาสากล, การประยุกต์ใช้
แนวคิดศาสนาสากลในการทำกิจกรรมต่าง ๆในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน, การผลิตสินค้าและ
บริการในชุมชน และกิจกรรมเสริมทักษะความรู้ท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

2) ในขั้นตอนการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up 
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้สร้างขึ้นประกอบด้วย เนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด จุดประสงค์ แนว
การจัดกิจกรรม ระยะเวลาการจัดกิจกรรมการสอน ส่ือท่ีใช้จัดกิจกรรม การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
และในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในการทดลองจำนวน 2 แผน ใช้เวลา 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 
50 นาที เป็นเวลา 2 สัปดาห์ โดยใช้เครื่องมือในการวิจัยท่ีเตรียมไว้  

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 ความหมายของศาสนาสากล ใช้เวลา 1 คาบเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 ศาสนาสากล ใช้เวลา 1 คาบเรียน 
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3.5.3 ข้ันหลังทดลองหลังเสร็จส้ินการดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังนี้ 
1) ผู้วิจัยนำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน (Post - test) รายวิชา 

สังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง 
2) ผู้วิจัยนำแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง 
3) ผู้วิจัยนำแบบสอบถามความคิดเห็นไปสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up 

3.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่ม

ทดลองโดยดำเนินการตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้  
3.6.1 ช้ีแจงจุดประสงค์ของการเรียนให้กับนักเรียนกลุ่มทดลองให้เข้าใจ 
3.6.2 แนะนำการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up ให้กับนักเรียนกลุ่มทดลองเข้าใจลำดับ

ขั้นตอนและการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 
3.6.3 ทำการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล แบบชนิดเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 10 
ข้อ แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้  

3.6.4 ทำการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิด
วิเคราะห์ รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากลแบบชนิดเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ 
แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

3.6.5 ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามระยะเวลาท่ีกำหนด  
3.6.6 เมื่อดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ครบแล้ว ทำการทดสอบหลังเรียนกับ

นักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิม แล้วตรวจให้คะแนนตาม
เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

3.6.5 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมผลการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
การทดสอบความแตกต่างของผลคะแนนก่อนและหลังการทดลอง ของกลุ่มทดลอง นำมาวิเคราะห์
ทดสอบค่าท่ี(t-test Dependent) และหาค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (Standard 
Deviation)  

3.6.6 ทำการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิด
วิเคราะห์   ชุดเดิม แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 

3.6.7 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมผลการทำแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
การทดสอบความแตกต่างของผลคะแนนก่อนและหลังการทดลอง ของกลุ่มทดลอง นำมาวิเคราะห์
ทดสอบค่าท่ี(t-test Dependent) และหาค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (Standard 
Deviation)  

3.6.8 เมื่อดำเนินการเก็บรวบรวมผลการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการทำ
แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์เสร็จส้ินเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนกลุ่มทดลองทำแบบสอบถาม
ความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up 
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3.6.9 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้หนังสือ Pop-Up
ท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)และ
นำมาเปรียบเทียบเกณฑ์การพิจารณาความคิดเห็นจากแนวคิดของเบสท์ (Best 1981:1982, อ้างถึง
ใน บุญชม ศรีสะอาด ,2532: 111) 

3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
  1. ประสิทธิภาพของหนังสือPop-Up  เรื่องศาสนาสากล โดยการใช้สูตร 
  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ
ทดสอบค่าที แบบไม่ เป็นอิสระต่อกน (t-test Dependent) 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือสำหรับการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดดังนี้ 
3.7.1 ตรวจสอบหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ มีการดำเนินการดังนี้ 

1) ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) หาดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการ
เรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-Up 

2) ตรวจสอบหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนห้องเรียนกลับ
ด้าน 
3.7.2 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัด

ทักษะการคิดวิเคราะห์มีการดำเนินการดังนี้ 
1) ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) 

2) ตรวจสอบหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 

3) ตรวจสอบหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการของ คูเดอร์ ริชาดสัน จากสูตร KR - 20 (Kuder 
and Richarson - 20)  
 3.7.3 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้เรียนรู้ด้วยวิธีสอนหนังสือ Pop-
Up(Index of Item Objective Congruence: IOC) 

3.8 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
3.8.1 สถิติในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

1) หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) และเชิงโครงสร้างของเครื่องมือทุก
ฉบับ โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจความถูกต้อง ใช้ดัชนีความสอดคล้อง IOC โดยใช้สูตร ดังนี้ (มา
เรียม นิลพันธุ์,2554: 181) 
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เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 
 ∑𝑅 แทน  ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
 N แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 

2) หาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์รายข้อ ดังนี้ 

   P  =  
𝐻+𝐿

2𝑛
 

เมื่อ P  แทน  ค่าความยากง่าย 
 H แทน จำนวนผู้เรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
 L แทน จำนวนผู้เรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต่ำ 
 n  แทน จำนวนผู้เรียนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำ 

3) หาค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์รายข้อ ดังนี้ 

   r  =  
𝐻−𝐿

𝑛
 

เมื่อ r  แทน  ค่าอำนาจจำแนก 
 H แทน จำนวนผู้เรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
 L แทน จำนวนผู้เรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต่ำ 
 n  แทน จำนวนผู้เรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำ 

4) หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบ
วัดทักษะการคิดวิเคราะห์แบบปรนัย โดยใช้สูตรของ  Kuder - Richardson 20 (KP – 20) 

 

 

 
เมื่อ rtt แทน  หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
 K แทน จำนวนข้อสอบท้ังฉบับ  

 p แทน สัดส่วนของผู้เรียนท่ีตอบถูก = 
𝑅

𝑛
 

   เมื่อ R แทน จำนวนผู้เรียนท่ีตอบถูกในข้อนั้น 
   และ n แทน จำนวนผู้เรียนท่ีเข้าสอบท้ังหมด 

q  แทน สัดส่อนของผู้เรียนท่ีตอบผิด = 1-p 
 S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

3.8.2 สถิติพื้นฐาน  ได้แก่  ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) และส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

 1) โดยใช้สูตรดังนี้ 
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    𝑥̅ =      
 
เมื่อ 𝑥̅  แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 ∑𝑥  แทน ผลรวมของคะแนน  
 n  แทน จำนวนของผู้เรียน 

2) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดังนี้ 

 

 
เมื่อ S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ∑𝑥2  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแต่ละคน ยกกำลังสอง 
 (∑ 𝑥)2 แทน ผลรวมของคะแนน ยกกำลังสองท้ังหมด 
 n  แทน จำนวนผู้เรียนท้ังหมด 

3.8.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
1) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาเรื่อง ศาสนาสากล ก่อน

เรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้จาก
หนังสือ Pop-Up มาวิเคราะห์คำนวณหาค่า โดยใช้ t-test for Dependent 

2) การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล ก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุนวิทยาคม ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้จาก
หนังสือ Pop-Upมาวิเคราะห์คำนวณหาค่า โดยใช้ t-test for independent 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ศาสนาสากล โดยการใช้หนังสือ
Pop-Up ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6    โรงเรียนจุนวิทยาคม ปรากฏว่าได้รับความร่วมมือจาก
นักเรียนเป็นอย่างดี โดยมากจากผลวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ค่าประสิทธิ์ภาพของหนังสือPop-Up  เรื่อง ศาสนาสากล มีค่าเท่ากับ 80.20 /82.50 มี
ค่ามากกวาเกณฑ์มาตรฐานท่ีกำหนด คือ 80/80 แสดงว่า หนังสือPop-Up  เรื่อง ศาสนาสากล มี
ประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ในข้อท่ี 1  

 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย (µ=19.30 , σ=2.21) คิดเป็นร้อย 

ละ 47.50 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉล่ีย (µ=33.07, σ=2.75) คิดเป็น
ร้อย ละ 82.67 ร้อยละของความกาวหน้าเท่ากับ 34.03 ซึ่งสูงกวาเกณฑ์ท่ีกำหนด คือ ร้อยละของ 
ความก้าวหน้าต้องเพิ่มข้ึนอย่างน้อยร้อยละ 25 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเพิ่มขึ้นทุกคน แสดงว่า นักเรียนท่ีเรียนเรื่องศาสนาสากล โดยใช้
หนังสือPop-Up มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน 
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บทที่ ๕ 
สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 ผู้วิจัยอภิปรายผลจากการค้นพบในการวิจัยคร้ังนี้ ดังต่อไปนี้  
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือPop-Up  เรื่อง ศาสนาสากล ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มี
ประสิทธิภาพ 80.20/82.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑ์ท่ีกำหนด คือ 80/80 ซึ่งคะแนนระหว่างเรียนสูงกว่า
คะแนนหลังเรียน  
  ท้ังนี้อาจเนื่องจากผู้วิจัยและเด็กนักเรียนสร้างหนังสือPop-Up  โดยยึดแนวคิดของ
รังสิมันต์ุ ฉิมรักษ์ มาปรับปรุงและให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบด้านความเหมาะสมด้าน
เนื้อหา ภาษา รูปเล่ม รูปภาพประกอบ และผู้วิจัยได้ปรับปรุง แก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญแล้ว
ได้นำหนังสือPop-Up ไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ี Ε1 Ε2 ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายและได้ข้อเสนอแนะมาปรับ
แกไขด้านเนื้อหา ภาษา ก่อนนำหนังสือเสริม ประสบการณ์ไปใช้จริง  
  ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างท่ีสอดคล้องกับสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544 : 6) ท่ีกล่าววา 
การสร้างหรือผลิตหนังสือPop-Up ต้องดำเนินการตามขั้นตอน คือ การวิเคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุ
จากการเรียนการสอน การศึกษารายละเอียดในหลักสูตรเพื่อวิเคราะห์ เนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรม 
เลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสม แบ่งเป็นบทเป็นตอน ศึกษารูปแบบการเขียนหนังสือPop-Up  ศึกษาค้นคว้า 
รวบรวมข้อมูล เพื่อนำมากำหนดเป็นจุดประสงค์ เนื้อหา วิธีการ ส่ือประกอบหนังสือPop-Up  เขียน
เนื้อหาแต่ละเรื่อง รวมท้ังภาพประกอบ ข้อ ทดสอบ และข้อสอบให้สอดคล้องกบจุดประสงค์ท่ีกำหนด 
ส่งให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ นำไปทดลองใช้ นำผลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขส่วนบกพร่อง และนำไปใช้จริง
เพื่อแก้ปัญหา หนังสือPop-Up ท่ีผู้วิจัยและเด็กนักเรียนสร้างขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้  

 ก่อนทำการเรียนการสอนด้วยหนั งสือPop-Up  เรื่อง ศาสนาสากลของนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ควรกำกับเวลาในการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากว่าบางเรื่องอาจจะใช้เวลามากกว่าท่ี
กำหนด ดังนี้ 
 1. ครูผู้สอนควรใช้เวลาให้ เหมาะสม 
 2. ครูควรจัดกลุ่มเด็กท่ีคละความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อน ในการ เรียนรู้ร่วมกัน 
 3. ครูต้องให้ทำความเข้าใจวิธีการเรียนรู้ด้วยหนังสือPop-Up  เรื่องศาสนาสากลตาม
คำแนะนำในหนังสือPop-Up   

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป  

 1. ควรมีการพัฒนาหนังสือPop-Up ในสาระการเรียนรู้อื่น เช่น สาระภูมิศาสตร์ สาระ
เศรษฐศาสตร์ เป็นต้น เพื่อให้มีเอกสารประกอบการาเรียนท่ีมีความหลากหลายด้านเนื้อหา และเพื่อให้
นักเรียนสามารถนำไปศึกษาได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี 
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 2. ควรนำวิธีการสอนโดยใช้หนังสือPop-Up ใช้ในการเรียนรู้ร่วมกับวิธีการสอนอื่นๆ เพื่อให้
เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนการสอนในหลายรูปแบบ 
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สัญชาติไทย  เช้ือชาติ ไทย  ศาสนาพุทธ  เกิดวันพุธ ท่ี 31 กรกฏาคม 2539  ปีชวด 
อายุ 28 ปี กรุ๊ปเลือด กรุ๊ป O ส่วนสูง 163 เซนติเมตร น้ำหนัก 90 กิโลกรัม 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน 78 หมู่ 9 บ้านหล่าย ตำบลสบบง อำเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 56110 
เบอร์โทรศัพท์: 093-1703007 
E-mail: nantikan.somnam@gmail.com 
Faecbook: Nantikan Somnam 
 
ประวัติการศึกษา  
➢ จบช้ันอนุบาลจากโรงเรียนบ้านปง ตำบลสบบง อำเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 
➢ จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 จากโรงเรียนบ้านปง ตำบลสบบง อำเภอภูซาง จังหวัดพะเยา 
➢ จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-6 จากโรงเรียนภูซางวิทยาคม ตำบลสบบง อำเภอภูซาง จังหวัด

พะเยา 
➢ ระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร์ สาขาสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
➢ ปัจจุบัน ทำงานท่ีโรงเรียนจุนวิทยาคม ตำบลห้วยข้าวก่ำ อำเภอจุน จังหวัดพะเยา  
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